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UNG THU BIEU MO VOM HONG

MOT CHAN

POAN HIEM GAP DE BI BO QUA O TRE EM

LE THI THU, NGO LE LAM

GIO1 THIEU \

Ung thur bidu mdé vom hong (Nasopharyngeal
carcinoma - NPC) la mot khdi u 4c tinh cua vung vom
hong ¢6 ngudn gdc tir t& bao vay. O tré em, dai da s&
bénh ly 6 ving vom la cac bénh ly lanh tinh nhu qua
phat khéu ci va u xo mach. Trong khi d6 u 4c tinh dugc
ghi nhén & viing vom hong tré em chu yéu 1a lymphoma
Va sarcoma co van.

Ung thu biéu mé vom hong & tré em
(Childhoodperionasopharynxcancer - CNPC) rit hiém
gap, chi chiém khoang 1% trong tong s6 cac khéi u ac
tinh ¢ tré em, do do thuong bi bo qua trong danh sach
chén doan phéan biét. Sau ddy ching t6i xin trinh bay
mot ca lam sang CNPC dién hinh 6 Bénh vién K- co s&
Tén Triéu.

CA LAM SANG

Tré nam 15 tudi tién str khoé manh, vao vién vi dau tai
trai ting din, chay nuéc miii timg dot va nghet miii
cich 6 thang. Két qua noi soi tai miii hong két ludn co
khéi ving vom giau mach kém viém tai gitta thanh
dich.

Hinh 1: Hinh anh khéi ving vom gidu mach trén ndi
soi tai miii hong.BN duoc chi dinh chup CLVT xoang
ham mit ¢6 tiém thude can quang cho thiycé khbi ving
vom 1éch trai ngim thubc manh sau tiém, khong thiy
dAu hiéu xam 14n hay &n mon xuong lan can.)

Hinh 2 (a, b): Hinh anh khbi ving vom léch trai ngdm
thubc manh sau tiém (hinh a), chwa in mon cac xuong
lan can (hinh b,c)

Trén MRI ¢6 tiém thubc c6 hinh anh khéi vi trf trdn -
thanh sau -thanh bén vom - hiu mii ¢6 khdi kich thude
khoang 49x36x38mm, tang tin hi¢u trén T2W, giam tin
higu trén T1W, han ché khuéch tin trén DWI/ADC,
ngém thudc manh sau tiém. Khdi c6 bd kha rd, lan vao
hé Rosenmuller va 13 voi tai hai bén, nhidu hon & bén
trai, gy tu dich xoang chiim bén trai. Khéi con diy 16i
ra phia trude gy hep 16 miii sau hai bén, chu yéu & bén
trai. Ngoai ra khoang sau hiu léch tréi c6 hach kich
thuée 14x16mm, hinh tron, han ché khuéch tan trén
DWI/ADC, ngam thuéc khéng ddng nhit. Cac xét

nghiém mau binh thuong. Hinh anh X-quang ngyc binh
thuong.

Hinh 3 (a,b,c): Khéi vi trf tran - thanh sau - bén vom - hau
miii wu thé bén trai, han ché khuéch tén trén DWI/ADC (miii
tén d6 hinh a,b), ngdm thuéc manh va kha dong nhit sau
tiém. Khéi lan vao rdnh Rosenmuller (miii tén vang) va 15
vOi tai hai bén, nhidu hon & bén trai (miii tén xanh).

Hinh 4 (a,b,c): Hach khoang sau héu 1éch trai c6 hinh thai
tron, han ché khuéch tén trén DWI/ADC (a,b) va ngdm
thubc khong ddng nhit sau tiém (c)

Bénh nhan sau d6 duge chi dinh ndi soi sinh thiét.
Két qua vi thé cho thdy, u gdm cac té bao bidu mod
tang sinh xép thanh timg dam, day, hodc rai ric
trong mé dém giau lympho bao. Cac t& bao u nhan
tron hodc hinh trimg, khong du, chét nhidm sic tho
nhiéu nhéan chia. Két luan hinh anh: Carcinoma vay
khong su’ng hoa tip khong blet hoa
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Hiph S: ’l'iréu ban r}hu{)m mb sinh thiét u ving vom cho
thay cac té bao bieu mo tang sinh thanh ting dam, dai
trong mé dém giau lympho bao. Bénh nhéan sau d6 duoc
chi dinh diéu tri xa tri va hoa tri bd tro, sau didu tri
Indm két qua hinh anh cho thdy c6 dap ting tot va
khong tai phat. Trén hinh anh CHT ham mat khong
thdy ving han ché khuéch tan bét thuong trén
DWI/ADC, khong thiy day thanh hay ngdm thudc
bat thuong niém mac vom. Hach khoang sau hau
léch trai giam kich thuéc dang ké.

Hinh 6: Sau diéu tri mot ndm hién khong th?iy day thanh
hay ngam thuoc bat thuong niém mac vom, khong thay
ving han ché khuéch tén bat thuong trén DWI/ADC.

BAN LUAN

Ung thu biéu md vom hong 14 u dc tinh nguyén phat hay gap nhat
& ngudi tir 40 - 60 tudi wu thé hon & nam gigi. Trong khi d6, ddi
V6i céc ton thuong ¢ ving vom cia tré em, dai da s6 ton thuong
1a lanh tinh nhu qua phat khau cai hay u xo mach. Vi vady CNPC
1a mot thach thirc chan doan. Yéu t6 moéi truong va di truyén gop
phén phat trién ung thu biéu mo vom hong, n6 ¢ lién quan dén
céc khang nguyén bénh bach ciu ngudi. Theo WHO (2005), bénh
dugc chia 1am ba loai dya trén déc diém giai phiu bénh dugc trinh
bay trong bang sau:

Loai | | Ung thr biéu mé t& bao vay simg hod
Loai Il Ung thir biu mé t& bio khéng sirmg hod
- Tip biét hod
- Tip khéng biét hod
Loai Il Ung thy biu mé t& bao vdy dang day

Bang 1: Phan loai NPC theo WHO

MRI c6 vai tro danh gia tinh chat u lan theo céc day than kinh,
xam 14n nén so, cac hach di can vung lan can hay tham nhiém vao
tuy séng. DWI rt quan trong dé phat hién céc ton thuong con sot
lai va theo doi sau hoa xa tri.. Khéi thuong ddng tin hiéu véi co
trén T1W, ting tin hiéu so v&i co nhung giam so v6i chit xam tiéu
ndo trén T2W, sau tiém thuong ngam thudc khong dong nhét.
Trong khi d6, CLVT c6 gia tri cao trong viéc danh gia sy pha huy
xuong do khéi u gdy ra. X-quang nguc va xa hinh xuong ciing
duge thyc hién dé loai trir cac tén thuong di can xa. Tir d6 dua ra
két luan giai doan dua trén hé théng phan loai AJCC 7,bénh nhan
trong nghién ctru ctia chung t6i duge phan loai giai doan TIN1MO.

Vé chan doan phan bit, cac bénh 1y nhu qua phat khau cai va u
x0 mach & tré vi thanh nién can dugc loai trir du tién, tiép do cac
khéi u 4c tinh & dau ¢b & tré em nhu lymphoma va sarcoma co
vén nén dugc cin nhic. Sarcoma co vin canh mang néo thuong
lién quan dén vom hong va khoang miii va thudng xuyén c6 xam
14n nén so, tuy nhién thuong ngdm thude khong dong nhat hon
NPC. Lymphoma thuong xuét hién ciing voi nhiéu hach va hach
to & ving ¢d, ddc biét 1a hach thugng don, hach ving tam gidc cd
sau va hach vong Waldeyer.

Piéu tri NPC & ngudi 1on bao gdm hoa xa ddng thoi. Tuy nhién,
& tré em va thanh thiéu nién, hoa tri liéu tan bd trg va xa trj bd trg
dat két qua déap g diéu tri tt, dic biét 1a IFN-B. V& tién lugng,
20-50% bénh nhan bi bénh tai phat hodc di can, thuong trong vong
1-2 nam sau khi chin doan, tuy nhién, tién lwgng da dugc cai
thién, nho nhiing tién bo trong phac do didu tri, dan dén ty 1¢ sbng
sot khong co bién chimg 12 92,4% va ty 18 sdng sot chung 12 97,1%
v6i thoi gian theo ddi trung binh la 30 thang.

KET LUAN

Ung thu vom hong & tré em thuong dugce chan doan & giai doan
mudn vi cac triéu chung 1am sang va dac diém hinh anh khong dac
higu. Khéi tén thuong khong dbi xting ¢ vom hong, lan rong va
xAm 14n nén so kém theo su phat trién cua cac hach vung lan cin
can duogc loai trir chdn doan ung thw vom hong dé chan doan sém
va diéu tri kip thoi cho bénh nhan. Can két hgp céc phuong
phépchin doan hinh anh dé xac dinh chinh xac giai doan bénh tir
d6 dua ra phac do diéu tri pht hop cho ngudi bénh.
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